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PEMASYARAKATAN SEHAT
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WUJUDKAN PEMASYARAKATAN SEHAT, LAPAS PEREMPUAN
MANADO GELAR KERJA BAKTI DAN PENYULUHAN KESEHATAN

Tomohon - Mewujudkan Pemasyarakatan yang bersih dan sehat, Lembaga Pemasyarakatan
Perempuan Kelas [IB Manado menggelar kegiatan kerja bakti dan penyuluhan kesehatan yang
diikuti oleh seluruh petugas dan Warga Binaan, Jumat (19/04), dalam rangka memeriahkan Hari
Bhakti Pemasyarakatan ke-60.

Kegiatan kerja bakti kali ini berfokus pada MCK dan drainase, yang dipimpin langsung oleh PIt.
Kepala Lapas Perempuan Manado, Lidya Awoah. “Dengan dilaksanakannya Kerja Bakti ini, saya
berharap dapat terus memelihara kebersihan lingkungan Lapas Perempuan Manado serta
mencegah timbulnya penyakit yang disebabkan oleh lingkungan yang kurang bersih,” ujar Lidya.

Setelah melaksanakan kerja bakti bersama, kegiatan dilanjutkan dengan penyuluhan kesehatan
yang dirangkaikan dengan pemeriksaan kesehatan dan pengobatan gratis bagi seluruh petugas
dan Warga Binaan oleh Dinas Kesehatan Provinsi Sulawesi Utara, bertempat di Gereja Hana.
Pihak Dinkes Provinsi Sulut memberikan penyuluhan terkait pentingnya menjaga kesehatan, kiat-
kiat dalam menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat, juga bagaimana menjaga kebersihan diri,
mengatur pola makan yang sehat, pentingnya berolahraga, serta upaya dalam mencegah
penyakit yang dapat menular.
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